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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ  ЗАПИСКА.
Знавали ль вы Москву былую,

Когда росла в ней трын-трава?

Я вам старушку нарисую.  

Вот допожарная Москва.


Архитектурно-бытовая миниатюра «Боярская усадьба москвича конца XVI начала XVII веков» является итогом творческой работы коллектива учащихся, в которой была сделана попытка воссоздать облик деревянных архитектурных сооружений, моделей костюмов москвичей, изучить быт, культурное наследие москвичей в древности. За прообраз миниатюры взяты «Хоромы» окольничего Михаила Собакина реконструированные Ю.П.Спегальским.


Изучая историю родного города, прогуливаясь по улицам Москвы, перед нашим взором встают каменные соборы, палаты, дворцы и невольно возникает вопрос, а где же величественные деревянные храмы, хоромы бояр, дома горожан ХУ1-ХУ11 веков  являвшиеся гордостью московского, русского деревянного зодчества.

Пожары и время оказались беспощадными для деревянных архитектурных сооружений 16-17 веков еще не затронутых преобразованиями и веяниями последующих эпох, хранящих истоки московской истории, отголоски которой мы и сегодня находим в деревянных сооружениях подмосковных деревень, измененных временем, но основа их осталась прежней «изба».                                                           

           В Москве испокон веков наиболее распространенным строительным материалом было дерево. И это неудивительно. Леса окружали город со всех сторон. Древесины было много и она была дешевой, что  позволяло не экономить при строительстве. По свидетельству современников, умелые плотники прошлого собирали небольшой дом за 1-2 дня.         
 Деревянные строения москвичей были удобными, теплыми и сухими. Стены рубились топором (отсюда и пошло «сруб») из бревен сосны, ели, лиственницы между которыми для сохранения тепла прокладывался мох « строить во мху» говорили  в старину. Крыши покрывали фигурными дощечками – « лемехами « из  осины, не пропускавшей влагу,   простые горожане крыли крышу соломой.
        В давние времена  жители Москвы, опасаясь холода, делали, как правило, в своих домах небольшие оконца – они назывались «волоковые» - задвигались дощечкой, давали очень мало света. Поэтому в богатых домах для освещения комнат, где собиралась вся семья, встречали гостей, делали окна побольше «косящатые» (оконные проемы проходили через несколько бревен и для их скрепления ставились косяки). Между косяками вставляли сшитые куски слюды - шитуки  или затягивались бычьим пузырем.
            Центральное место в доме занимала печь. Отсюда и пошло название русского, московского дома «изба» - «истопить», «истопка» отапливаемая часть дома. В доме простого горожанина печь топилась «по-черному», потолка не было, дым выходил в окошко под самой крышей – «курные избы». У зажиточного москвича всегда стояла печь с трубой и была снабжена дымоходом и выводной трубой. Печи облицовывались изразцами, которые расписывались и подчас являлись подлинными произведениями искусства.
      Простой люд строил дома одноэтажные, но крепкие и добротные, бояре 2-3 этажные и называли их  «хоромами». Основа первого этажа «хором» - каменный подклет, в котором хранились ценные вещи и припасы. В Москве «деревянной» часто случались пожары, деревянная надстройка сгорала,  каменный подклет оставался.          

           Дворы москвичей окружали высокие, частоколы из бревен, вкопанных в землю. Верхние концы бревен специально заостряли. Быт городской семьи замкнут. И не случайно высокий забор отгораживает усадьбу от внешнего мира. В усадьбе москвича в прошлом имелось все необходимое. Постройки хозяйственного назначения – хлевы, конюшни, амбары – располагались позади дома, образуя хозяйственный двор. Далее располагались сад и  огород. На дворе обязательно были погреба и ледники, колодец являлся украшением усадьбы.                                   
 
Архитектурно-бытовая миниатюра « Боярская усадьба москвича конца ХУ1 – начала ХУ11 веков не может быть полной без создания исторического образа одежды москвичей и москвичек всех слоев общества изучаемого периода.                   

Народный костюм москвичей явление сложное и архаичное. Его составные части складывались веками, с учетом климатических особенностей и устоев общества. Он поражает разнообразием составных элементов, цветовой гаммы и тщательной отделкой. Своеобразие московского костюма является источником бесценной информации, которая может найти конкретное применение в современной моде.


Жителями древней Москвы были мало похожи на современных горожан. Бояре, купцы, носили широкие свободные одежды ярких цветов, шитые золотом и жемчугом.


 Непременной деталью одежды был пояс. Он являлся оберегом, чертой оберегающей человеческое тело от злых сил, а также выполнял функции  скрепления частей одежды: им подвязывали передник, подтягивали сарафан, поддерживали порты и др. Пояса могли быть тканевые, вязаные, ременные пояса носили только мужчины, на пояс подвешивались кошельки т.к. карманы в одежде отсутствовали

Одежда простых горожан незатейлива:   рубахи,  порты, кафтан.

Особенность женского костюма заключались в том, чтобы не подчеркивать формы тела. Простота силуэта компенсировалась богатой цветовой гаммой различных частей одежды, отделкой, вышивкой, аппликацией. В XVI веке появляется сарафан, который ранее считался мужской одеждой. Сарафан  с веками становился основной моделью одежды женщин всех слоев населения. Носимыми моделями одежды москвички являлись телогреи, душегреи. Настоящими произведениями прикладного искусства являлись головные уборы: кики, кокошники, сборники, неотъемлемым элементом одежды были «платы» -  головные платки без которых замужняя женщина не могла появиться на улице.


Девушки носил венцы  и вплетали в косы ленты


Знакомство с традиционным народным творчеством, бытом, культурой, архитектурным зодчеством позволяет лучше понять сегодняшний день. Изучение настоящего невозможно без познания прошлого.
          Создание Архитектурно-бытовой миниатюры «Боярская усадьба москвича конца ХУ1 -  начала ХУ11 веков» – это особый объект творчества,  искусство создания которого, требует не только знаний отечественной  истории  и  краеведения, но и творческой фантазии, природного вкуса,  навыков мастерства работы с деревом, овладения основами строительного, ландшафтного дизайна, изобразительного и прикладного искусства, знания швейного дела, что позволяет  развивать: зрительное восприятие силуэтов и форм, художественное мышление, оценка увиденного и созданного своими руками, рисовальное творчество, элементарные навыки традиционного народного рукоделия и главное приобщаться к истокам славного прошлого, самобытности  своего народа.
          Москва строилась веками и каждый ее архитектурный комплекс, память об ушедшей эпохе, людях живших в это время. Бережное отношение к своей истории делает современного человека человеком с большой буквы. И разрушение памятников московской или какой-либо другой истории противоестественно нормальной
 человеческой натуре и нормальному разуму «У нас мало памятников, тем более мы должны беречь, что есть» (Н.М.Карамзин).

      За прошедшие сто лет было совершено немало ошибок при реконструкции города, некоторые выправлялись (восстановление храма Христа Спасителя), но сколько безвозвратно потеряно (Сухаревская башня и др.).  И главная задача юных москвичей - сохранить для следующих поколений, основу города – его историчность, культурное наследие прошлых эпох. 

      Культурное наследие является совокупностью объектов и явлений   материального и духовного творчества людей. Состояние культурного наследия в современных условиях является одним из индикаторов формирования нравственности,  патриотизма современного человека и приобщение учащихся к изучению краеведения путем  изготовления  миниатюр отдельных эпизодов прошедших эпох имеет важное воспитательное значение. Приобщаясь к изучению быта, культуры москвичей в далеком прошлом, учащиеся становятся  как бы участниками прошедших исторических событий, носителями идей самобытности москвичей, ее продолжателями в будущем             

Объект: социокультурное наследие Москвы. 

Предмет: Боярская усадьба, одежда горожан, как элемент бытовой культуры Москвы конца XVI начала XVII веков.
Цели: 

 - расширить и углубить знания в области этнографии, истории и географии Москвы; 

 - посредствам изготовления деревянной архитектурно-бытовой миниатюры, изучить самобытность древних москвичей, значение природных условий в формировании быта, традиций, одежды; 

 - сформировать потребность в духовно-нравственном совершенствовании на примерах быта, обычаев москвичей в прошлом; 

 - воспитать уважение к истории своего края, гражданственность; 

 - научить опыту взаимодействия в группах в различных видах деятельности. 

Задачи:  - обучиться способам творческого самовыражения через изготовления деревянной архитектурно-бытовой миниатюры по выбранной исторической тематике; 
 -  изучить  историю становления и дальнейшее развитие московской городской усадьбы; 

 - изучить влияние природно-климатических условий на архитектуру, быт, традиции, пищу, одежду москвичей; 

 - изучить быт бояр, купцов, посадских людей, их самобытность, жизненный уклад по   «Домострою»;  
 - изучить методику и технологию деревянного архитектурного зодчества; 

 - создать миниатюру деревянного архитектурного сооружения; 

 - изучить методику и технологию изготовления одежды и головных уборов москвичей и москвичек  изучаемого периода; 

 - создать миниатюру одежды выбранной исторической эпохи; 

 - создать миниатюру русской народной куклы; 

 - изучить методику и технологию изготовления ландшафта; 

 - создать ландшафтную миниатюру; 

 - изучить рекомендуемую литературу для наиболее полного исследования поставленных задач; 

 - развивать познавательные, социальные навыки, творческую активность, коммуникативные и организаторские способности; 

 - изготовить  архитектурно-бытовую миниатюру “ Боярская усадьба москвича конца XVI начала XVII века “ состоящую из двух композиций: “ Деревянная архитектурно-ландшафтная миниатюра боярской усадьбы “ и “ Одежда москвичей и москвичек “; 

 - использовать изготовленную  композицию в качестве наглядных пособий по истории, москвоведению,  географии, МХК.
Методы работы: 

1. Теоретические: 

 - изучение истории быта, культуры, традиций, деревянного архитектурного зодчества, костюма москвичей;  

 - изучение методики и технологии изготовления деревянных архитектурных сооружений; 

 - изучение методики и технологии изготовления одежды и головных уборов; 

 - изучение методики и технологии изготовления ландшафта; 

 - изучение методики и технологии компоновки архитектурно-бытовой миниатюры; 

2. Практические (индивидуальные и групповые): 

1.Выбор темы архитектурно-бытовой миниатюры; 

    - определение количества миниатюр для создания картины объективно раскрывающей выбранную эпоху; 

   - создание компьютерного проекта архитектурного сооружения и одежды;  

   - работа с историческими и географическими картами; 

2. Прикладное творчество создание архитектурно-ландшафтной миниатюры: подготовка деревянных заготовок для стен, крыши, сборка деревянного архитектурного сооружения “ Хором “; 

  - отделка внутреннего убранства “ хором “ (оформление стен); 

  - изготовление мебели, оформление красного уголка; 
  - подготовка деревянных заготовок и сборка хозяйственных построек;

  - подготовка заготовок забора (частокола) и его сборка; 

  - подготовка заготовок и сборка ворот; 

  - подготовка ландшафта и оформление миниатюры усадьбы; 

  - подготовка модельной доски;   - монтаж создания образа архитектурно-ландшафтной миниатюры на макетной доске. 

3.  Прикладное творчество. Создание миниатюры одежды москвичей.  

  - выбор мужских моделей одежды; подготовка выкроек;

  - выбор женских моделей одежды; подготовка выкроек; 

  - выбор моделей головных уборов женских, мужских; подготовка выкроек; 

  - раскрой моделей мужской одежды, сборка; 

  - раскрой моделей женской одежды, сборка; 

  - раскрой моделей женских и мужских головных уборов, сборка; 

  - вышивка и украшение одежды и головных уборов; 

  - подготовка миниатюры “ Одежда москвичей и москвичек “. 

4.  Компоновка архитектурно-бытовой миниатюры “ Боярская усадьба москвича конца XVI начала XVII веков “. 

5. Подготовка сообщений о результатах работы по созданию архитектурно-бытовой миниатюры  “Боярская усадьба москвича конца XVI начала XVII веков, участие в региональных и городских конкурсах. 

Основное содержание и результаты работы.

Результатом теоретических и практических методов работы явилось: 

1. усвоение знаний о: 

- географических особенностях, природе, климате Московии выбранной исторической эпохи; 

- особенностях деревянных архитектурных сооружений; 

- особенностях национальной одежды москвичей и москвичек изучаемого периода; 

- особенностях создания русской народной куклы, ее роли в повседневной жизни народа; 

- история становления и развития быта, культуры, национальных традиций москвичей; 

- роли прошлого народа в формировании самосознания современного москвича, его исторической значимости. 

2. Изготовление: 

 Архитектурно-бытовой миниатюры “Боярская усадьба москвича конца XVI начала XVII веков» состоящая их двух композиций:  деревянная архитектурно-ландшафтная миниатюра и миниатюра  « Костюм москвича и москвички».
ОПИСАНИЕ  ОБЪЕКТОВ АРХИТЕКТУРНО-БЫТОВОЙ
МИНИАТЮРЫ «БОЯРСКАЯ УСАДЬБА МОСКВИЧА

КОНЦА ХУ1 НАЧАЛА ХУ11 ВЕКОВ»

1. “ Деревянная архитектурно-ландшафтная миниатюра “ состоит из следующих элементов: 

1.1  боярский дом “ хоромы “ – 3-х этажный, 

- стены изготовленный из деревянных брусьев, между которыми проложен мох;
- крыша 4-х скатная  «ротонда»  покрытие - имитация лемехов деревянных дощечек; 

- на первом этаже окна маленькие, заволакивающиеся дощечкой -   «волоковые»; 

- на втором и третьем этажах окна большие прорезанные через несколько венцов и закрепленные вертикальными брусьями – косяками – «косящатые», вставлено расписанное оргстекло – имитация витражей ; 

- с улицы окна отдалены наличниками расписаны растительным рисунком; 

- 1. – ый этаж «подклет» – (предназначения – хранение продуктов, имущества) в боярском доме в подклете находится печь обогревающая весь дом, над печью на каждом этаже строили кирпичные печи с трубами, тепло поступало на каждый этаж, печи покрывались изразцами; 

- второй этаж «хором» состоит из 3-х помещений: трапезной,  ложницы,  кабинета хозяина;  

- третий этаж – “ терем “: покои  хозяйки,  детская,  светлица. 

1.2. крыльцо с переходом на террасу  на столбиках изготовлено из деревянных брусьев, облицовано: 

- крыша конусообразная; 
           1.3. сени – на «подклете» 

 - сени  изготовлены  из деревянных брусьев,  проложенных мхом; 

- окна косящатые, с улицы оформлены наличниками, расписаны  растительным узором; 

1.4. дворовые постройки 

- изготовлены  из деревянных брусьев; 

- окна -  «волоковые»
1.5. колодец: 
 

- изготовлен из деревянных брусьев. 

1.6. забор  (частокол): 

- изготовлен из заостренных деревянных брусьев. 

1.7. ворота центральные с калиткой: 

- изготовлены из деревянных брусков закрепленых на столбах – вереях имеют двухскатную крышу; 

1.8. ворота хозяйственные: 

- изготовлены из деревянных брусьев, закреплены на столбах вереях имеют двухскатную крышу; 

1.9. церковь – домовая: изготовлена из деревянных брусков. 

1.10. Ландшафт усадьбы: 

- миниатюра сада: деревья выполнены из веток  и  искусственных листьев.                                   

- миниатюра пруда:
  изготовлена из оргстекла, берега оформлены засушенной травой  и  мхом; 

- дорога от центральных ворот к боярскому дому вымощена деревянными брусками, обочина дороги выложена засушенной травой.
2.  Миниатюра “ Костюм  москвича  и  москвички “. 

2.1. Костюм боярыни: 

- нательная рубашка сшита из холста, отделка вышита тесьмой; 

- верхняя рубаха – ткань -  шелк, вышита жемчугом, отделка по рукавам люриксовым кружевом; 

- летник – красный бархат, отделка: пайеки, жемчуг, бусы, вышивка шелком по тюлю (аппликация) 

- оплечье – черный бархат, кружево из люрикса; 

- плат головной – шелк, обвязан крючком красной нитью; 

- шапка - боярка – ткань бархат красный, отделана черным бархатом. 

2.2. Костюм горожанки летний: 

- нательная рубашка – ткань холст, отделка – вышитая тесьмой; 

- верхняя рубаха – ткань шелк, отделана тесьмой с золотым люриксом по горловине, рукавам, подолу, застежки рубахи – красный бисер; 

- сарафан – ткань шелк, цвет – горчичный, застежка спереди на жемчужной пуговице, вышит по горловине жемчугом, по застежке отделан золотым люриксом; 
- головной плат – зеленый 

- кокошник – ткань шелк, цвет – горчичный, основа береста, подкладка – бязь, вышивка бисером, жемчугом; 

- пояс – крученный из люриксовой нити; колита – кожаная. 


2.3. Костюм горожанки – демисезонный:

- нательная рубашка – ткань холст, отделка вышитой тесьмой;

- верхняя рубаха – ткань – лен, вышивка нитью;

- юбка – ткань синий шелк, отделка вышитой тесьмой;

- душегрея – ткань верх – парча, подкладка – красное сукно;

- кокошник – основа береста, обтянутая белым шелком и серым кружевом, отделка: пайетки, жемчуг, бисер, бусина белая.


2.4. Костюм демисезонный:

-телогрея – ткань бархат, цвет – бордовый, отделка бусы, витой шнур, вышитая тесьма;

- нательная рубашка, ткань – холст, отделка вышитой тесьмой:

- верхняя рубаха, ткань шелк, отделка люриксовая тесьма;

- сарафан – ткань парча, отделка бисером, жемчугом ;


2.5. Душегрея летняя – ткань шелк, цвет голубой, подкладка синий атлас, отделка тесьмой, пуговицы – бусы кошачий глаз.


2.6. Костюм девушки:

- нательная рубашка – ткань холст, отделка тесьмой;

- верхняя рубаха – ткань шелк, отделка шелковой нитью, хлопчатобумажным кружевом;

- головная повязка, в косе атласная лента.


2.7. Костюм зимний:

- шугай  - верх – ткань атлас вышитый пайетками, желтый с напылением, отделка – мех норка (воротник, манжеты), подкладка – меховая  норка;

- головной убор – зимний сборник – ткань желтый атлас, отделка – мех норки.


2.8. Женский головной убор – «сборник» – ткань белый шелк, черная сетка вышитая золотым люриксом и пайетками, отделка белым бисером.


2.9. Костюм мужской

- Кафтан – ткань серебристая парча, отделка жемчугом, бусы кошачий глаз белый, шнур плетеный;

- порты – ткань шелк, цвет киви.

- шапка - мурмолка – ткань парча серебристая, шелк, отделка жемчугом, бусины.

- пояс – крученый нитяной.


2.10. Шапка колпак – ткань бархат фиолетовый, отделка мехом.


2.11. Шапка горлатная – мех норка.

ЗАКЛЮЧЕНИЕ

Цели и задачи, поставленные, авторами при разработке и создании проекта выполнены.


Результатом  коллективного труда творческой группы явилось изготовление Архитектурно-бытовой  миниатюры «Боярская усадьба москвича конца XVI начала XVII», состоящей
 из двух композиций : «Деревянная архитектурно-ландшафтная миниатюра», «Костюм москвича и москвички».


Работа над проектом, позволила расширить познания в области истории, географии, этнографии, культуры, архитектурного зодчества. Развить интерес к прошлому родного города, приобщиться к истокам самобытности москвичей.


Проявив творческую активность, авторы проекта выработали познавательные, социальные, коммуникативные и организаторские способности.


Сформировали навыки публичных выступлений, умения защищать свою точку зрения, реализовать себя.


Архитектурно-бытовая миниатюра «Боярская усадьба москвича конца XVI начала XVII веков, экспозиция «русская народная кукла» может быть использована в качестве учебного пособия на уроках истории, москвоведения, географии как объект по изучению истории архитектуры, быта, традиций одежды допетровской Москвы
.
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